
Stevnetype: Klubbmesterskap i 3-løft. 
Dommere: J. Simensen, V. Nøland og E. Kroknes 

Dato: 28.2.2005. Klubbmestere på poeng i 3 løft:  
Frida Andreassen (u), Emil Olsen (u), Cato Fuglevig  (JR), Enrico 
Vassdal (S), Jan Sandvig (SV) 

Vekt 
kl. 

Alder Nr. Navn Klubb Kne- 
bøy 

Benk-press Markl. Sum Poeng 

          

56 U 1 Frida Andreassen Halden SI 52,5 37,5 65 155 182,373 

56 U 1 Stian Melhus ” 50 40 60 150 139,755 

67,5 U  Magnus Isaksen ” - 60 - 60 48,6 

75 U 1 Emil Olsen ” 105 97,5 140 342,5 245,436 

75 U  Kian Seshmiri ”  75  75 54,915 

67,5 Jr 1 Magnar Fuglevig Halden SI  117,5  117,5 97,032 

75 Jr. 1 Cato Fuglevig “ 120 157,5 170 447,5 323,453 

100 Jr 1 Rene Antonsen Halden SI  95  95 59,147 

          

90 Sr.  Geir Johannesen „ 225 - - 225 145,508 

100 „  Thomas Puzicha „  172,5  172,5 105,622 

110 “ 1 Enrico Vassdal “ 230 180 230 640 384,256 

110 “ 2 Trygve Lorentzen ” 157,5 122,5 215 495 300,416 

90 SV 1 Jan Sandvig ” 90 85 125 300 199.411 

          

          

 


