
Stevnetype: Klubbmesterskapet 2016  Dato: 02.03.2016 
Stevnetype: Klubbmesterskap i 3-løft. 
Dommere: Frank Duve, Ketil Olsen, Rolf Olsen 

 Klubbmestre på poeng i 3 løft: Carl Martin Olsen (u), Andreas 
Anderson (j), Julie Einarsen (JD), Hans-Erik Folkeseth (s), Thomas 
Puzicha (YV), Terje Samuelsen (EV). 
 

Vekt 
kl. 

Alder Nr
. 

Navn Klubb Kne- 
bøy 

Benk-press Markl. Sum Poeng 
74 U 1 Carl Martin Olsen Halden SI 135 75 150 360 261,50 
83 U 1 Sigurd Hansen « 112,5 95 160 367,5 259,01 
63 J 1 Julie Einarsen “ 65 45 85 195 172,48 
83 J 1 Germe Wimpaye “ 157,5 102,5 200 460 319,75 
83 J 2 Christoffer Olsen “ 165 97,5 192,5 455 314,40 
83 J 3 Frode Malmberg “ 125 85 155 365 247,43 
93 J - Jonatan Holt “ - 85 - 85 54,09 
105 J 1 Johan Andreas Andersson “ 180 125 230 535 323,68 
84+ S 1 Maria Birkeli “ 175 125 175 475 403,09 
66 S 1 Hans-Erik Folkeseth “ 250 150 270 670 513,55 
93 S 1 Kenneth Rørmyr “ 215 170 200 585 375,39 
93 S 2 Fredrik Bergmann “ 140 115 205 460 294,49 
105 S 1 Karl Christian Jansen “ 280 190 265 735 441,0 
72 YV 1 Cathrine R. Dahl “ 32,5 32,5 80 145 103,81 
66 YV 1 Jan-Erik Christiansen “ 130 110 157,5 397,5 320,66 
83 YV 1 Rino Lund “ 140 115 145 400 269,96 
105 YV 1 Øyvind Sannerød “ 180 140 200 520 325,36 
120 YV 1 Thomas Puzicha “ 205 162,5 220 587,5 347,45 
105 EV 1 Terje, C. Samuelsen “ 105 177,5 127,5 410 246,45 
 


