Klubbmesterskap i Benkpress 1997

Dato: 05.02.1997

Antall deltakere:

14

Beste lgftere pa poeng:
Krister Hellberg (U), Tormod Johansen (YJ), Jan Erik Christiansen (Sen), Bjgrn Lund (YV), Arnulf

Wahlstrem (EV)

Vektklasse Kategori |Plass |Navn Benkpress Poeng
75 U 1 Krister Hellberg 75 56,2
82,5 " 1 Jon Sigurd Glosli 60 42,4
" Yir. 1 Tormod Johansen 112,5 76,9
" " 2 Tor Henrik Sundby 100 68,8
" " 3 Jan Reidar Baerug Hansen 85 59,8
90 " 1 Lars Solberg 85 54,7
67,5 Sen 1 Jan Erik Christiansen 135 105,9
75 " 1 Aksel Myrvang 107,5 78,5
" " 2 Rolf Olsen 102,5 73,4
82,5 " 1 Torkil Trannes 125 84,7
90 " 1 Geir Johannesen 152,5 99,4
110 " 1 Vidar Ngland 157,5 94,6
100 YV 1 Bjgrn Lund 140 85,3
75 EV 1 Arnulf Wahlstregm 100 71,7




