
Klubbmesterskap i Benkpress 2003 

Dato: 10.02.2003 

Antall deltakere: 
14 

Beste løftere på poeng: 
Magnar Fuglevig (YJr), Robin Henriksen (EJr), Jan Erik Christiansen (S), Rolf Olsen (YV), Bjørn 
Lund (EV), Jan Sandvig (SV) 

Vektklasse Kategori Plass Navn Benkpress Poeng 

56 YJ 1 Besim Ismajli 55 51,530 

60 " 1 Magnar Fuglevig 85 73,049 

75 " 2 Kennedy Nikqi 80 59,064 

75 EJ 1 Cato Fuglevig 110 84,612 

82,5 " 1 Robin Henriksen 132,5 91,107 

" " 2 Paul A. Solberg 107,5 73,218 

" " 3 Frode Flint Westby 100 69,750 

100 " 1 Espen Bøhn 107,5 66,467 

60 S 1 Jan Erik Christiansen 130 113,685 

90 " 1 Geir Johannesen 157,5 100,894 

100 " 1 Thomas Puzicha 145 91,046 

82,5 YV 1 Rolf Olsen 147,5 99,548 

110 EV 1 Bjørn Lund 120 72,528 

90 SV 1 Jan Sanvig 92,5 59,931 

 


