
Klubbmesterskap i Benkpress 2007 

Dato: 30.01.2007 

Antall deltakere: 
10 

Dommere: 
Vidar Nøland, Arnulf Wahlstrøm, Egil Kroknes 

Speaker og sekretær: 
Arnulf Wahlstrøm 

Beste løftere på poeng: 
Hans Erik Folkeseth (U), Magnar Fuglevig (Jr), Lars Markussen (S), Rolf Olsen (YV) 

Vektklasse Kategori Plass Navn Benkpress Poeng 

60 U 1 Hans Erik Folkeseth 90 81,648 

67,5 Jr 1 Magnar Fuglevig 135 107,352 

82,5 " 2 Emil Olsen 135 91,881 

75 S 1 Cato Fuglevig 140 100,506 

100 " 2 Johan Vatvedt 117,5 73,155 

" " 1 Thomas Puzicha 182,5 112,238 

125 " 1 Lars Markussen 210 119,994 

100 YV 1 Geir Johannesen 0 0 

90 " 1 Rolf Olsen 175 116,323 

100 " 1 Terje Samuelsen 150 91,935 

 


